
શું તમે જાણ�ો છ�ો કે દર વર્ષે સરેરાશ 
85,000 લિટર વરસાદ આ�પણા છત 

પર પડે છે?
વરસાદ એ�કત્રિત કરવા અને પાણીના 

છ�ોડ અથવા કાર ધ�ોવા માટે તેન�ો 
ઉપય�ોગ કરવા માટે પાણીની કંુદ�ો 

સ્થાપિત કર�ો.

બગીચાના છંટકાવ અથવા નળીન�ો 
પાઈપ કલાક દીઠ 1000 લિટર સુધી 

ઉપય�ોગ કરી શકે છે. 
કારંજ નું ઉપય�ોગ કર�ો સીધું  
પાણી નાખવા માટે અથવા  

ચાપ વાડી નળી. સવારે અથવા  
સાંજ ેપાણી નાખ�ો.

બગીચામાં  
પાણી બચાવ�ો

વધારે શ�ોધ�ો:
મફત, મન�ોરંજક પાણી બચાવવાની ઇવેન્ટ્સમાં ભાગ લેવા માટે આ�ગામી 
ઇવેન્ટ્સ માટે ક�ોલ્ની વેલી રિજનલ પાર્ક  તપાસ�ો:
www.colnevalleypark.org.uk

તમારી સ્થાનિક જળ કંપની, એ�ફિનીટી વ�ોટર, નિશુલ્ક પાણી  
બચત ઉપકરણ�ો પ્રદાન કરે છે.

મુલાકાત લ�ો: www.affinitywater.co.uk/savewater

ઇંગ્લેન્ડના દક્ષિણ પૂર્વમાં બાકીના યુકે જેટલ�ો વરસાદ પડે છે તેના 
કરતા અડધ�ો વરસાદ પડે છે. બદલાતા વાતાવરણ સાથે આ�પણા જળ 
સંસાધન�ો પર વધુ દબાણ આ�વે છે. હવે અને ભવિષ્યમાં દરેક માટે 
પાણી છે તે સુનિશ્ચિત કરવા માટે આ�પણે સાથે મળીને કામ કરવાની 
જરૂર છે. 

સરેરાશ દરેક વ્યક્તિ દિવસમાં 150 લિટરથી વધુ પાણીન�ો ઉપય�ોગ કરે 
છે, આ� 15 ડ�ોલથી અથવા બે સંપૂર્ણ સ્નાન સમાન છે. 

ઘરમાં આ�પણે વાપરીએ� છીએ�:

પાણી બચાવવું સરળ છે અને આ�પણી સ્થાનિક  
નદીઓ��નું રક્ષણ કરવામાં મદદ કરે છે.

32% સ્નાન અને ફુવાર�ો

20% શ�ૌચાલય�ો ફ્લશ કરવા 

12% રસ�ોઈ અને પીવું

10% હાથ ધ�ોવા

9% થાળીઓ�� ધ�ોવી 

8% કપડાં ધ�ોવા 

6% બાગકામ

3% અન્ય ઘરગથ્થુ ઉપય�ોગ

તમારી 
નદીન ે
બચાવો

તમારું પાણી બચાવો, 
તમારી નદીઓ બચાવો.



ઘરે પાણી  
બચાવો
આપણે ઘરે જે પાણીનો 
ઉપયોગ કરીએ છીએ તેના 
અડધા ભાગનો ઉપયોગ 
બાથરૂમમાં થાય છે, તેથી 
બચત શરૂ કરવા માટે તે એક 
સરસ જગ્યા છે.

ખાલી કપડાં જ ધ�ોવા જો તેમને ખરેખર 
જરૂર હ�ોય આ� માઇક્રોફાઇબર્સ  

ના પ્રવેશ ને બન્ધ કરવામાં મદદ કરે  
છે અને  તમારા કપડાંને લાંબા  

સમય સધી ટકાવે છે.
પૂર્ણ થાય ત્યારે જ તમારા કપડાં  

ધ�ોવાનું યંત્ર નું ઉપય�ોગ કર�ો.

સરેરાશ સ્નાન 80 લિટર પાણીન�ો 
ઉપય�ોગ કરે છે, જ ેર�ોજિદા પાણીના 

અડધાથી વધુ વપરાશ છે. તેના  
બદલે છીછરા સ્નાન કર�ો અથવા  

ટંૂકા ફુવારા લ�ો.

ટપકવું  છૂટક સુધારવા એ�ક ટપકતું 
શ�ૌચાલય દિવસમાં 400 લિટર  

સુધી બગાડે છે.

દાંત સાફ કરતી વખતે નળ બંધ  
કર�ો. આ� એ�ક વર્ષમાં 6,500 લિટરથી 

વધુની બચત કરે છે!

તમારા શાવરને ટંૂક�ો કર�ો, 4 મિનિટ  
માટે લક્ષ્ય રાખ�ો.

જો તમારા શ�ૌચાલયમાં પાણીના 
ઘસારા માટે નાના બે બટન�ો છે ત�ો 
પ્રવાહી માટે નાના બટન�ો વાપર�ો.
તમારા એ�કલ ફ્લશ શ�ૌચાલયને 

“સેવ-અ-ફ્લશ” સ્થાપિત 
 કરીને પાણીની બચતમાં ફેરવ�ો. આ� 

ફ્લશ દીઠ 1.2 લિટરની  
બચત કરે છે.
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ક�ોલન ખીણ  
પ્રાદેશિક ઉદ્યાન
પાણી એ� એ�ક અમૂલ્ય સાધન છે જે મનુષ્ય અને વન્યપ્રાણીઓ��ને  
રહેવા માટે  જરૂરી  છે.

ક�ોલન વેલી રિજિય�ોનલ પાર્કમાં 200 કિલ�ોમીટરથી વધુ વ�ોટરક�ોર્સ અને 60 જટેલા 
તળાવ�ો છે. આ� હવામાન પરિવર્તનના જોખમમાં છે

પાણી આ�પણે ઘરે વાપરીએ� છીએ� તે ભૂગર્ભ સ્ત્રોત�ોમાંથી આ�વે છે જનેે 
એ�ક્વિફર્સ કહેવામાં આ�વે છે. આ� નદીઓ�� અને અન્ય જળ સંસ્થાઓ�� 
તેમજ આ�પણા ઘર�ો માટે પાણી પ્રદાન કરે છે. અમે ઘરે વધુ પાણીન�ો 
ઉપય�ોગ કરીએ� છીએ� એ�ટલે સ્થાનિક નદીઓ�� અને વન્યપ્રાણીઓ�� માટે 
ઓ��છંુ છે.

પાણી બચાવવું સરળ છે અને નાના ફેરફાર�ો કરવાથી ખરેખર ફરક  
પડી શકે છે.

પાણી બચાવ�ો

નાણાં બચાવ�ો

તમારી સ્થાનિક નદીઓ��  
અને વન્ય જીવન બચાવ�ો


